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Zitat/Weisheit des Quartals

Schiiler: ,,Du redest nicht und doch glauben dir alle.
Du argumentierst nicht und doch stimmen dir alle
zu. Du wirbst nicht und doch sammeln sich viele
Schiiler um dich. Was ist dein Geheimnis?“

Meister: ,,Du beschreibst einen Kreis, bin ich Zirkel
oder Zentrum?“

Quelle:
,Gleichnisse von Meistern erzdhlt” - Param Verlag

VORSTELLUNG

Hallo liebe Mitglieder des DAV,

wir begriifen Euch im ersten Quartalsnewsletter! Mit diesem

Newsletter mochten wir die bisherigen Rundschreiben
ersetzen und Euch regelmaBig zu Beginn jedes Quartals die

neuesten Informationen schicken.

Ansprechpartnerin fiir den Newsletter ist unsere Pressewartin
Patricia Kowalik.

Der Newsletter ist fiir Euch als Info und zum Austausch
innerhalb des DAV gedacht. Das heil3t, Ihr konnt gerne aktiv
mitarbeiten und uns Riickmeldung geben: wenn lhr Themen
oder Informationen habt, die auch andere Mitglieder
interessieren konnten oder falls Ihr Erganzungswiinsche oder
—ideen habt, dann freuen wir uns sehr lber eine E-Mail von
Euch! Wir schauen dann, ob und wie wir Eure Themen

aufnehmen konnen.

Sven Barchfeld, 1. Vorsitzender

Hallo liebe Newsletter Leser/innen,

mein Name ist Patricia Kowalik. Ich bin 41 Jahre jung und ich
lebe in Eschwege, im wunderschonen Werra-Meissner-Kreis.
Meine Ausbildung zur DAV Lizenztrainerin habe ich im Juli
2017 abgeschlossen. Unser Dojo in Eschwege habe ich bereits
im September 2016 gegriindet. Seit Juli 2017 habe ich den
Posten der Pressewartin ibernommen. Wie bereits im letzten
Rundschreiben erwdhnt, habe ich die Aufgabe die Pressarbeit
unseres Verbandes zu koordinieren. Ich mdéchte mich an
dieser Stelle fur die netten Rickmeldungen bedanken und
Mithilfe,
Anregungen und Vorschlage. |hr konnt mich jederzeit Uber

freue mich auf Eure Unterstltzung sowie
Email: patricia.kowalik@modern-arnis.de sowie Telefon:
05651-4799788 oder 0151-57987439 kontaktieren. Auf gute

Zusammenarbeit!

Patricia Kowalik, Pressewartin


https://www.facebook.com/Deutscher-Arnis-Verband-eV-101408889921605/
https://www.facebook.com/Deutscher-Arnis-Verband-eV-101408889921605/
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TERMINPLANUNG 2. QUARTAL 2018

April 2018
07. Gelsenkirchen }_ Leitung: Markus Kenkmann Pt 4/0/0
[ M|
14. Birstadt Leitung: GM Datu Dieter Knittel 4/0/0
Kontakt: Klaus Schmidt 18-009
Prifung: bis 1. Klase
14. Kiel-Disternbrook }_ Leitung: Peter Sonnenschein 0/0/0
. Prifung: bis 2. Klase 18-029
15. Eschwege-Niederhone }_ Leitung: M Ingo Hutschenreuter 4/0/0
e Kontakt: Patricia Kowalik
15. Blrstadt Dan-LG 4/2/2
Leitung: GM Datu Dieter Knuttel
Kontakt: Klaus Schmidt
21. Altenkirchen }_ Leitung: Simone Koch, Mike Lange 0/0/0
e Prifung: bis 2. Klase 18-042
21. Munchen ),_ Leitung: GM Datu Dieter Knittel 4/0/0
sum  Kontakt: Benedikt Eska s. Text
Prifung: Alle Grade
21. Viersen ),_ Leitung: Peter Rutkowski 0/0/0
— Wilfried Rebmann
22. Mlnchen }_ Dan-LG 4/2/2
- Leitung: GM Datu Dieter Knuttel
Kontakt: Benedikt Eska
28./29. Waltrop }_ Leitung: GM Jgrgen Gydesen 8/0/0
- Kontakt: Hans-Peter Arto 18-024

Prifung: bis 1. Klase

Mai 2018
05. Karlsruhe ),_ Leitung: M Ingo Hutschenreuter 2/2/0
e Kontakt: Regina Speulta 18-031
Prifung: bis 1. Klase
05./06. Neubrandenburg }_ Leitung: GM Jgrgen Gydesen 8/0/0
=zm  Kontakt: Martin Kretzel 18-025
Prifung: bis 1. Klase
05. SchloB Holte- }_ Leitung: Sven Barchfeld 4/0/0
Stukenbrock - Kontakt: Jérg Karpa 18-034
Prifung: bis 1. Klase
05./06.  Ekaterinburg/Russland Leitung: GM Datu Dieter Kniittel 0/0/0

Prifung: Alle Grade
Ausrichter: Alexander Pisarkin

Leitung: Peter Rutkowski 0/0/0
Thomas Allenstein

09.-13. Mosel Schloss Veldenz

P



http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-PSV-Gelsenkirchen/2018_04_07_gelsenkirchen_kenkmann.pdf
mailto:darkinfinity@gmx.net
mailto:schwabe07@web.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Kiel-Mettenhof/DKKF-Uberarbeitet-DAV.pdf
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Eschwege/MA-20180415-IngoHutschenreuther.pdf
mailto:patricia.k.1977@gmail.com
mailto:schwabe07@web.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Ausschreibungen/Arnis_21042018.pdf
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Ausschreibungen/Datu-in-Munchen-April2018.pdf
mailto:benedikt.eska@modern-arnis.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-KSC-Manila/LG-Viersen-April-2018.pdf
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Ausschreibungen/Datu-in-Munchen-April2018.pdf
mailto:benedikt.eska@modern-arnis.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Waltrop/Lehrgang-Jorgen-Gydesen-2018.pdf
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Karlsruhe/MA_LEHRGANG_05_Mai2018.pdf
mailto:info@innae.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Neubrandenburg/DAV-LG-Jorgen-Mai-2018.pdf
mailto:mkretzel@web.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Holte/VfB-Modern-Arnis-M-Sven-Barchfeld-05.05.18.pdf
mailto:datu@modern-arnis.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-KSC-Manila/LG-Schlosz_Veldenz2018.pdf
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12./13. Paris/Frankreich

12. Eschwege-Niederhone

15. Birstadt

20./21. Dortmund

26. Velbert

26. Dresden

26. Neustadt in Holstein
Juni 2018

02./03. Hamburg

09. Mainz

09. Ottersberg

09. Spaichingen

10. Mainz

23. Filderstadt

24. Bad Eilsen

30.06./ Dortmund

01.07.
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Leitung: GM Datu Dieter Knuttel
Kontakt: Laurent Hittler
Prifung: bis 1. Klase

Leitung: Andre Dawson

Kontakt: Patricia Kowalik P
Dan-LG

Leitung: GM Datu Dieter Kniittel
Kontakt: Klaus Schmidt

Leitung: Peter Rutkowski
Wilfried Peters

Leitung: Michael Naber

Kontakt: Martin Kosa A
Prifung: bis 1. Klase

Leitung: M Sven Barchfeld

Kontakt: Tino Heidner
Prifung: bis 1. Klase

Leitung: Philipp & Julia Wolf
Kontakt: Philipp Wolf o
Prifung: bis 1. Klase

Leitung: GM Datu Dieter Knuttel

Kontakt: Klaus-Dieter Armerding

DAV-Trainer/Prifer Fortbildung
Leitung: GM Datu Dieter Knuttel

Kontakt: Beatrice Reinisch
Prifung: bis 1. Klase

Leitung: André Dawson

Kontakt: Alexander Himmeke B

Leitung: Master Ingo Hutschenreuter

Kontakt: Ferdinand Misko
Dan-LG

Leitung: GM Datu Dieter Kniittel
Kontakt: Beatrice Reinisch
Leitung: GM Hans Karrer

Kontakt: Hans Wieser laal

Prifung: bis 1. Klase
Leitung: GM Datu Dieter Knlittel

Kontakt: Branko Stokic

Prifung: bis 1. Klase

Leitung: GM Dulay + Datu Inocalla

Kontakt: GM Datu Dieter Knittel
Prifung: Danpriifung

0/0/0

4/2/2

0/0/0

4/0/0
18-041

4/0/0
18-021

0/0/0
18-043

8/8/8

4/0/0
18-002

0/0/0

2/2/0

4/2/2

0/0/0
18-040

4/0/0
18-013

10/0/0
18-014

Stand: 02.04.2018


http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Neustadt/10-Jahre-FMABC-Lehrgang-26.05.2018-DAV.pdf
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Neustadt/10-Jahre-FMABC-Lehrgang-26.05.2018-DAV.pdf
mailto:patricia.k.1977@gmail.com
mailto:schwabe07@web.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/Wilfried Peters
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Velbert/Ausschreibung-26052018.pdf
mailto:info@arnis-fma.de
mailto:tino.heidner@modern-arnis.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-SC-Eilbek/2018-DAV-Trainerseminar-mit-GM-Datu-Dieter-Knuttel.pdf
mailto:dieter.armerding@gmx.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Mainz/Geburtstagslehrgang3.pdf
mailto:ovumtamago@web.de
mailto:info@loyalty-martial-arts.com
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Spaichingen/MA_Lehrgang2018_07.pdf
mailto:arnisador-fm@web.de
mailto:ovumtamago@web.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-Budokeller/HansKarrer23.06.2018.pdf
mailto:info@budo-keller.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Dojo-BadEilsen/2018_06_24_Bad_Eilsen.pdf
mailto:b.stokic@web.de
http://www.modern-arnis.de/dav2/content/Berichte/2018/TopSeminarDortmund/neuDE/Dulay-Inocalla-deutsch-Flyer-2018-1-4-final.pdf
mailto:datu@modern-arnis.de
mailto:philipp.wolf@modern-arnis.de
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AKTUELLES AUS DEM DAV

1. Seminar mit GM Bambit Dulay und Datu Shishir Inocalla

GM Samuel Bambit Dulay, 10. Dan
Modern Arnis. Er ist 1999 von GM
Remy Presas zum Modern Arnis
Cheftrainer der Philippinen ernannt
worden und ist einer der besten
Modern Arnis Meister/GroRmeister
der Philippinen.

GM BAMBIT DULAY
10. DAN MODERN ARNIS

Datu Shishir Inocalla, 9. Dan. Er

e war die erste Person, die GM Remy

DATU SHISHIR INOCALLA
5. DAN ARNIS KALI MAHARLIKA Presas 1984 zum Datu ernannt
po— hatte. Er gibt Gberall in der Welt

Arnis Lehrgange und hat in dem
Film "Mutant Ninja Turtles 3" und
in der TV Serie "Ninja Turtles" in
den 90ern 5 lJahre lang den
"Michelangelo" gespielt.

. DORTMUND, GERMANY

PEKAF

PHILIPPINE ESKRIMA KALI ARNIS FEDERATION

ARPI

30.06. - 01.07.

>> zur Ausschreibung
2. Neue Gruppen

Wahrend der letzten Monate haben sich im DAV einige neue Gruppen gegriindet. Damit kénnen wir
Arnis nun auch in folgenden Stadten anbieten:

e  Winklarn: TSV Winklarn, Dojoleiter: Heinrich Merthan
e Melle: Budokai Melle, Dojoleiter: Sebastian Niederwestberg
e  Guben: PSV Budo Club Guben e.V., Dojoleiter: Thomas Krantz-Tarnick

Vielen Dank an die jeweiligen Dojoleiter flir das Engagement! >> alle DAV-Dojos

3. Eintrdge unserer Dojos auf fightingsticks.de

Auf der Seite fightingsticks.de gibt es seit kurzen eine Liste mit Sportschulen in Deutschland, Osterreich
und der Schweiz. Inhaber der Seite ist Christoph Kluge, er ist Mitglied im DAV und trainiert bei der
Berliner Gruppe.

Ihr kénnt Euer Dojo dort kostenfrei eintragen lassen, es ist eine gratis Werbung fiir Euch und den DAV.
Bitte folgt dazu diesem Link und schreibt Christoph an:

https://www.fightingsticks.de/sportschulen/sportschulen-in-deutschland-oesterreich-und-der-schweiz

()



http://www.modern-arnis.de/dav2/dojos/
https://www.fightingsticks.de/sportschulen/sportschulen-in-deutschland-oesterreich-und-der-schweiz
http://www.modern-arnis.de/dav2/bericht/187/
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AKTUELLES AUS ALLER WELT

PHILIPPINEN

9. FMA Festival, Panglao/Bohol

‘1_‘«(# N7 L/ /e Q ‘ Das 9. FMA Festival ist vorbei und man

Oy

kann nur sagen, dass es ein voller Erfolg
war. Die knapp 110 Teilnehmer/innen
kamen aus 14 Nationen, davon ca. 70 aus
Kanada, USA, Brasilien, Frankreich,
England, Schottland, Finnland,
Deutschland, Rumanien, Australien, Japan,
Pakistan, Hong Kong. Die restlichen 40
Teilnehmer/innen kamen aus den
Philippinen.

Einen interessanten Bericht von GM Datu
Dieter Knittel findet |hr in Kirze auf

www.modern-arnis.de !
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BERICHTE DER LETZTEN MONATE

Hebeltechniken - Beyond Technique

Philipp Wolf, 5. Dan Modern Arnis, referierte am 17.02.18 in Libeck den Lehrgang und
Trainerfortbildung ,,Hebeltechniken - Beyond Technique”.

Philipps "Beyond Technique"-Seminare versuchen aus wissenschaftlicher Sicht zu beleuchten, "warum"
bestimmte Techniken funktionieren - und nicht nur "wie" diese auszufiihren sind - dhnlich wie dies z.B.

auch bei der Trainerausbildung des DAV durchgefiihrt wird.

>> mehr auf der DAV Homepage

Lehrgang mit GM Datu Dieter Kniittel vom 25./26.11.2017

Auf Einladung des SC Eilbek war GroRmeister Datu Dieter Knlttel, 10. DAN, mal wieder ein
willkommener Gast in Hamburg. Mit tber 60 Teilnehmern, darunter 15 Schwarzgurte, von Freiburg bis
auch 7 Teilnehmern aus Danemark, war die Halle gut gefiillt.

>> mehr auf der DAV Homepage

Modern Arnis beim Integrativen Sportfest in Paderborn

Kampfkunst kennt kein Handicap: Modern Arnis beim Integrativen Sportfest in Paderborn.
André Dawsons Inklusionsportgruppe tritt vor 2000 Zuschauern auf.

>> mehr auf der DAV Homepage

Modern Arnis fiir junge Menschen im freiwilligen sozialen Jahr

Am 08.11.2017 fand in in Detmold ein vierstiindiger Modern Arnis Lehrgang fir Jugendliche im
freiwilligen sozialen Jahr unter der Leitung von André Dawson statt.

>> mehr auf der DAV Homepage

Neue Bankverbindung DAV Verbandskonto

Wir haben die Bankverbindung unseres Verbandskontos geandert. Ab sofort wird
dieses ebenso wie bereits das Materialkonto bei der Deutschen Bank gefiihrt. Bitte

benutzt ab sofort nur die neue Bankverbindung.

l :: l >> mehr auf der DAV Homepage



http://www.modern-arnis.de/dav2/bericht/190/
http://www.modern-arnis.de/dav2/bericht/183/
http://www.modern-arnis.de/dav2/bericht/174/
http://www.modern-arnis.de/dav2/bericht/173/
http://www.modern-arnis.de/dav2/bericht/171/
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INFORMATIONEN UND HINTERGRUNDE

Historisches von den Philippinen

Rizal reiste nach Manila ab, um in Ateneo Municipal de Manila (nun Ateneo de Manila University) zu
studieren, wo er 1877 den Titel eines Bakkalaureus der philosophischen Fakultdt (Abitur). Er setzte
seine Ausbildung in Ateneo fort, um Landvermesser zu werden und schrieb sich gleichzeitig in der
Universitat Santo Tomas flr die Facher Literatur und Philosophie ein. Als er erfuhr, dass seine Mutter
erblindet war, entschloss er sich, Medizin zu studieren, doch brach er sein Studium ab, da er sich durch
die Priester an der Universitat diskriminiert fihlte. Er beendete sein Medizinstudium stattdessen an der
Universidad Central de Madrid in Spanien, wohin er zwischendurch abgereist war, und erhielt die
Abschlussnote ,,ausgezeichnet”. Er zog danach nach Paris und spezialisierte sich in einer Augenklinik als
Ophthalmologe. Danach zog er nach Heidelberg, wo er als Mitarbeiter des renommierten
Ophthalmologen Otto Becker Augenheilkunde praktizierte.

Rizal wurde 1884 in den Freimaurerbund aufgenommen, seine Loge war die
Acacia-Loge Nr. 9 in Madrid. 1892 griindete er die philippinische Loge La Liga
Filipina.

Am 30. Dezember wurde Rizal in Bagumbayan (heute Rizalplatz genannt) in
Manila hingerichtet. Im Rizal-Park, Manila, steht ein groRes Denkmal an dem Ort,
wo er erschossen wurde, das von dem Schweizer Richard Kissling geschaffen
wurde. Des Weiteren gibt es in Manila, im Stadtbezirk Intramuros, die Festung
Fuerza de Santiago aus spanischer Kolonialzeit, in der Rizal vor seiner Hinrichtung

eingekerkert war. Die Festung beherbergt heute ein Museum, in dem unter
anderem Ausstellungsstiicke von und liber Rizal zu sehen sind.

Quelle und mehr Infos: >> Wikipedia


https://de.wikipedia.org/wiki/Manila
https://de.wikipedia.org/wiki/Intramuros
https://de.wikipedia.org/wiki/Fuerza_de_Santiago
https://de.wikipedia.org/wiki/Jos%C3%A9_Rizal

Quartalsnewsletter "R 1-02/2018
15.04.2018

o ——

INTERNES

Feedback aus dem Verband, personliches Highlight 2017
von Stephan Sch.: Lehrgang mit Master Ingo Hutschenreuter

»Hallo Ingo,

stell Dir vor: heute war ich, 7 1/2 Wochen nach meiner Kreuzband OP wieder das erste Mal im Training!
(Frankfurter Gruppe) Kannst Du Dir vorstellen wiesehr ich mich darauf gefreut habe? Unser
Samstagstraining ist normalerweise eher ruhig und technikbetont - also der ideale Wiedereinstieg nach
einer langen krankheitsbedingten Abstinenz... Himmel - war das wieder toll und hat wahnsinnig Spal3
gemacht!!!! Warum ich Dir das schreibe? Peter (aus Langenselbold) hat mir Dein 3er Sinawali gezeigt -
Single Sinawali, Double Sinawali mit 3 Stocken - echt geil!!! Hat mir total gefallen! :-)

Herzliche GriiBe ins Schwabenladndle - und bis bald mal wieder ;-)

Stephan Sch.”

(veréffentlicht mit Einversténdnis von Stephan und Ingo)

Trainingspartner/in gesucht

Sucht lhr Trainingspartner/innen in Eurer N3dhe? Dann schreibt uns! Wir moéchten gerne diesen
Newsletter nutzen, um den Kontakt zwischen Mitgliedern herzustellen, die entweder zu weit entfernt
vom nachsten DAV Dojo wohnen, um regelmalig traineren zu koénnen, oder auch allen, die ihr
normales Training ergdanzen wollen. Sobald wir erste Riickmeldungen und Bedarf dafiir von Euch
erhalten, werden wir diese Rubrik hier starten. Als Info schreibt uns bitte neben eurem Namen und Ort
auch die DAV Graduierung sowie Kontaktdaten (Telefon, E-Mails) und Wiinsche bezliglich des Trainings.
Bitte beachtet, dass diese Daten dann hier veroffentlicht werden! Gerne konnt Ihr auch ein kleines Foto
von Euch mitsenden, bitte Portrait und maximal 500x500 Pixel groR.

Urlaub Geschaftsstelle

Bitte beachtet, dass Christian vom 25.06. bis 06.07.2018 im Urlaub ist und daher die Geschéaftsstelle in
dieser Zeit nicht per Telefon und E-Mail erreichbar ist. Bei dringenden Anliegen in dieser Zeit konnt lhr
Euch gerne an die Mitglieder des Vorstandes wenden.

Urlaub Materialwartin

Auch unsere Materialwartin Gerda hat Urlaub, daher kann in der Zeit vom 24.05. bis
03.06.2018 kein Material versendet werden.
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KONTAKTE UND ANSPRECHPARTNER

Geschaftsstelle Deutscher Arnis Verband e.V.

Cunnersdorfer Str. 16

01458 Ottendorf-Okrilla

Ansprechpartner: Christian Helbig
Festnetz: 035205 — 890114
Mobil: 0176 — 64787895

geschaeftsstelle@modern-arnis.de

Erreichbar zu folgenden Zeiten:

Di 09:00 - 12:00 Uhr
Do 15:00 - 18:00 Uhr

Vorstand
1. Vorsitzender Sven Barchfeld sven.barchfeld@modern-arnis.de
2. Vorsitzender Philipp Wolf philipp.wolf@modern-arnis.de
Geschaftsfuhrer Alexander Friedrichs  alexander.friedrichs@modern-arnis.de
Sportwart Dieter Knuttel datu@modern-arnis.de
Kassenwart Carsten Raum carsten.raum@modern-arnis.de
Schriftfuhrer Markus Kenkmann markus.kenkmann@modern-arnis.de
Materialwartin Gerda Thiel gerda.thiel@modern-arnis.de
Homepage

Technischer Webmaster:

Inhaltlicher Webmaster:

Redaktion Quartalsnewsletter

Patricia Kowalik

Sven Barchfeld

Sebastian Wales sebastian.wales@modern-arnis.de

Alexander Friedrichs alexander.friedrichs@modern-arnis.de

quartalsnewsletter@modern-arnis.de

patricia.kowalik@modern-arnis.de

sven.barchfeld@modern-arnis.de

Bankverbindungen

Verbandskonto

Deutscher Arnis Verband e.V.
Deutsche Bank Chemnitz

IBAN: DE90 8707 0024 0874 1233 01
BIC: DEUTDEDBCHE

Materialkonto

Deutscher Arnis Verband e.V.
Deutsche Bank Chemnitz

IBAN: DE20 8707 0024 0874 1233 00
BIC: DEUTDEDBCHE



