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VORWORT 

Hallo liebe Dojoleiterinnen und Dojoleiter, liebe Sportlerinnen 

und Sportler des DAV,  

im letzten Quartalsnewsletter für dieses Jahr haben wir wieder 

einige Informationen und interne Meldungen für euch 

gesammelt. 

Für das kommende Jahr 2025 sind einige interessante Veran-

staltungen geplant, unter anderem: 

• Ausbildung zum/zur DAV Lizenztrainer/in 

• 18. Internationales DAV Sommerlager 

• Lehrgang und Feier zum 40jähren Bestehen des DAV 

Daneben finden natürlich wie gewohnt eine Menge regionale 

Lehrgänge und weitere Veranstaltungen im Ausland statt.  

Einige der Veranstaltungen haben wir bereits angekündigt bzw. 

stellen sie euch in diesem Newsletter vor, weitere werden 

folgen. 

Bitte notiert euch neben dem Sommerlager insbesondere auch 

den Termin unseres 40jährigen Verbandsjubiläums! Der Termin 

steht, Ausschreibung und weitere Infos folgen im übernächsten 

Quartalsnewsletter. 

Sven Barchfeld, 1. Vorsitzender 

 

 

Wir wünschen Euch eine schöne und ruhige 

Weihnachtszeit und einen guten Rutsch! 

 

Zitat/Weisheit des Quartals 

“Ein guter Krieger ist nicht kampflustig.  

Ein guter Kämpfer ist nicht jähzornig.  

Ein guter Sieger triumphiert nicht.” 

Unbekannt 
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TERMINPLANUNG 4. QUARTAL 2024 

Oktober 2024  

04 Oktober @ 18:30 - 20:00  SM Carsten Hemmersbach, 7. DAN Modern Arnis – München 

ESV München Margarethe-Danzi-Straße 21, München, Deutschland 

05 Oktober @ 14:00 - 18:00  GM Datu Dieter Knüttel, 10. DAN Modern Arnis – Altenkirchen  

ASG Altenkirchen 1883 e.V. Glockenspitze, Altenkirchen, Deutschland 

12 Oktober @ 14:00 - 18:00  M Klaus-Dieter Armerding, 6. DAN Modern Arnis – Hamburg  

Turnhalle Schellingstraße, Schellingstraße 45, Hamburg, Deutschland 

20 Oktober @ 10:00 - 14:00  M Siegfried Wittwer, 6. DAN Modern Arnis – Darmstadt   

Trainer- und Prüfer-Fortbildung  

Sporthalle des TV 1876 Eberstädter Marktstr. 7, Darmstadt, Deutschland 

November 2024  

02 November @ 10:00 – 14:00 M Andre Dawson, 6. DAN Modern Arnis – Paderborn  

Overberghalle, Paderborn, Deutschland  

09 November @ 14:00 – 18:00 SM Sven Barchfeld, 7. DAN Modern Arnis – Dresden  

Turnhalle der 56. Mittelschule, Terrassenufer 15, Dresden, Deutschland 

offener Lehrgang mit Klase-Prüfung, Ausschreibung folgt  

09 November @ 14:00 – 18:00 30 Jahre Modern Arnis Heddesheim mit GM Datu Dieter Knüttel, 10. DAN 

Modern Arnis – Heddesheim  

Karl-Drais-Schulsporthalle, Verlängerte Triebstraße, Heddesheim, Deutschland 

Tages-Lehrgang ohne Prüfung. Thema: Prinzipien der Entwaffnungs-Serien mit 

Variationen mit und ohne Stock  

09. & 10. November SG Simone Koch & SG Carola Maucher, 5. DAN Modern Arnis – München / Aying 

ESV München, Margarethe-Danzi-Straße 21, München, Deutschland 

10 November @ 10:00 – 16:00 GM Datu Dieter Knüttel, 10. DAN Modern Arnis – Darmstadt 

DAN Lehrgang & Prüfer-, Trainer/innen-Fortbildung 

Sporthalle des TV 1876 Eberstädter Marktstr. 7, Darmstadt, Deutschland 

DAN-Lehrgang mit Großmeister Datu Dieter Knüttel. DAV Prüfer- und 

Trainer/innen-Fortbildung im Anschluss. 

15 November @ 20:00 – 22:00 M Benedikt Eska, 6. DAN Modern Arnis – München  
Trainerfortbildung: Themenschwerpunkt: Das Weiß- und Gelbgurt-Programm 
 ESV München Margarethe-Danzi-Straße 21, München, Deutschland 

 
24 November @ 11:30 – 15:30  

SM Ingo Hutschenreuter, 7. DAN Modern Arnis – Filderstadt  
Budo-Keller Bonlanden, Fabrikstraße 5, Filderstadt-Bonlanden, Deutschland 

 
Stand: 11.10.2024 

 

https://modern-arnis.de/events/m-markus-kenkmann-6-dan-modern-arnis-velbert/
https://modern-arnis.de/events/m-markus-kenkmann-6-dan-modern-arnis-velbert/
https://modern-arnis.de/events/m-markus-kenkmann-6-dan-modern-arnis-velbert/
https://modern-arnis.de/events/m-markus-kenkmann-6-dan-modern-arnis-velbert/
https://modern-arnis.de/events/m-markus-kenkmann-6-dan-modern-arnis-velbert/
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AKTUELLES AUS DEM DAV  

1. Westdeutsches Modern Arnis Festival 

Am 28. September fand in der TSC Eintracht in Dortmund das 1. Westdeutsche Modern Arnis statt! Mit 

über 70 Teilnehmerinnen und Teilnehmern war es ein voller Erfolg. Die weitesten Anreisen waren 

sicherlich aus Filderstadt, Heddesheim, Dresden und Bremen, aber es waren auch viele Teilnehmer/innen 

aus anderen Städten dabei. 

In Süddeutschland wurden bisher schon 6 solcher Festivals veranstaltet, weshalb sich unser Bundestrainer 

Dieter Knüttel dazu entschloss, auch ein Westdeutsches Arnis Festival zu organisieren. 

Nicht ohne Grund: 6 der 14 Meister und Großmeister des DAV kommen aus NRW! Daher war klar, dass 

die Meister das Trainerteam des Festivals bilden würden:   

• Senior Meister Carsten Hemmersbach, 7. Dan 

• Meister Peter Rutkowski, 6. Dan 

• Meister Markus Kenkmann, 6. Dan 

• Meister Michael Naber, 6. Dan 

• Großmeister Datu Dieter Knüttel, 10. Dan.  

 

Es wurden aber auch erfolgreiche Klase- und Dan-Prüfungen abgelegt. Einen herzlichen Glückwunsch an 

alle Prüflinge!  

Nach der Vergabe der Urkunden und der Gürtel für die neuen Schwarzgurtgrade gab es noch etwas 

Besonderes: Bernd Vieth aus Frankfurt wurde der 6. Dan und der Meister Titel im Modern Arnis verliehen. 

Anschließend wurde Carsten Hemmersbach aus Frechen bei Köln der 7. Dan Modern Arnis und der Senior 

Meister Titel verliehen.  

Einen herzlichen Glückwunsch zu diesen hohen Ehrungen an Bernd und Carsten! 

Und dann ging es los:  

Senior Meister Carsten Hemmersbach, 7. Dan aus Frechen, unterrichtete Würfe und Wurfeingänge. 

Meister Michael Naber, 6. Dan aus Wuppertal, zeigte Trapping mit dem Stock. 

Die Einheit für den erkrankten Meister André Dawson übernahm GM Datu Dieter Knüttel, 10. Dan aus 

Dortmund, und er unterrichtete das Ausnutzen intuitiver Reflexe im Tapi-Tapi (Schutzreflexe). 

Nach der Pause begann Meister Peter Rutkowski, 6. Dan aus Essen, mit der Bewegung Ökonomie im 

klassischen Arnis. 

Weiter ging es mit Meister Markus Kenkmann, 6. Dan aus Gelsenkirchen, der das 

Verhalten bei Pattsituationen als Thema hatte. 

Den Abschluss bildete dann wieder GM Datu Dieter Knüttel, der die freie Verkettung 

waffenlose Hebel, also die dritte Hebelkette unterrichtete. 

 

https://www.facebook.com/markus.kenkmann?__cft__%5b0%5d=AZV1GgEfxXvVCfTtFJikiguY8tAEM0hs1aDE130J4UXIl7BH1D1jaNwV2k0cSiPXlLpL1k1rYLgJ68h2bPfBPN5esZZqZ7RpkeliASPdR1C54LZCbwT7pKBAZJJkWr8FrU-VbhC6YyPQsi3wga0vx9MkW9pK-x1N1YHyqbT25Llosb33JmLdIKpEW8dbkxRRLx2mI8XsameIOjfDBLBw5KwM&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/dieter.knuettel?__cft__%5b0%5d=AZV1GgEfxXvVCfTtFJikiguY8tAEM0hs1aDE130J4UXIl7BH1D1jaNwV2k0cSiPXlLpL1k1rYLgJ68h2bPfBPN5esZZqZ7RpkeliASPdR1C54LZCbwT7pKBAZJJkWr8FrU-VbhC6YyPQsi3wga0vx9MkW9pK-x1N1YHyqbT25Llosb33JmLdIKpEW8dbkxRRLx2mI8XsameIOjfDBLBw5KwM&__tn__=-%5dK-R
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Es war sehr schön und hat viel Spaß gemacht, denn das Feedback war nur positiv: Tolle Stimmung, sehr 

guter Unterricht und die familiäre Atmosphäre, für welche die DAV Lehrgänge bekannt sind. 

Vielen Dank an alle, die mit dabei waren, und bis zum nächsten Mal! 

Am Sonntag fand noch ein Danlehrgang in der Eintracht statt, mit Teilnehmern/innen von Braungurt bis 

hoch zum 7. Dan. Auch das war ein schöner Lehrgang!  

 

 

Neuer Senior Meister  

Im Rahmen des 1. Westdeutschen Arnis Festivals wurde Carsten 

Hemmersbach der 7. Dan Modern Arnis und der Senior Meister Titel 

verliehen. 

Carsten war der erste 5. Dan und der erste 6. Dan des DAV nach 

unseren Großmeistern und ist nun einer von nur drei Trägern des 7. 

Dans im DAV.  

Einen herzlichen Glückwunsch zu dieser hohen Ehrung! 

 

Neuer Meister 

Im Rahmen des 1. Westdeutschen Arnis Festivals wurde Bernd Vieth aus 

Frankfurt der 6. Dan und der Meister Titel im Modern Arnis verliehen. 

Bernd hat Mitte der 80er Jahre mit dem Modern Arnis begonnen und 

leitete die seit vielen Jahren größte Arnis Gruppe im DAV in der TG 

Bornheim, Frankfurt. 

Über 30 Tan-Trägerinnen und Dan-Träger sind daraus hervorgegangen.  

Herzlichen Glückwunsch zu der verdienten Auszeichnung! 

 

 

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des  
1. Westdeutschen Modern Arnis Festivals 

 
 

Meister Bernd Vieth (Mitte) bei der Verleihung seines 
6. Dan zusammen mit GM Dieter Knüttel, 10. Dan 

(links) und SM Sven Barchfeld, 7. Dan (rechts) 

 
 

v.l.n.r.: GM Dieter Knüttel, 10. Dan, SM Carsten  
Hemmersbach, 7. Dan, und SM Sven Barchfeld, 7. Dan 
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Vorstellung unserer Meister 

Neu auf unserer Homepage: die Großmeister & Meister des DAV! 

Lerne die Großmeister und Meister unseres Verbandes kennen, die ihr Wissen und ihre Leidenschaft für 

Modern Arnis weitertragen. Schau vorbei und erfahre mehr über ihre beeindruckenden Geschichten und 

ihren Weg in der Kampfkunst.  

Auf der DAV Homepage unter dem Menüpunkt „Verband“ findet ihr die Übersicht sowie die ersten 

Biografien, weitere werden folgen:  

https://modern-arnis.de/dav-meister/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://modern-arnis.de/dav-meister/
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AKTUELLES AUS ALLER WELT 

 

2. Lakan Sampu USA Lehrgang, Gresham, OR, USA 

Am 16. November 2024 organisiert GM Dan Anderson den 2. Lakan 

Sampu USA Lehrgang, bei dem die drei amerikanischen 10. Dane 

im Modern Arnis, GM Kelly Worden, GM Brian Zawilinski und GM 

Dan Anderson gemeinsam unterrichten werden. 

Das wird bestimmt ein interessanter und lehrreicher Tag!  

 

 

Round Table Diskussionen 

In den letzten Newslettern haben wir euch bereits die „Modern Arnis Round Tables“ vorgestellt. Diese 

von GM Brian Zawilinski initiierten Diskussionsrunden sind tolle Quellen, um authentische Informationen 

von direkten Schülern/innen von GM Remy Presas sowie anderen hochgraduierten Arnisadores zu 

bekommen. 

Es wird immer etwa eine Round Table Diskussion pro Monat auf Youtube veröffentlicht. 

Wer des Englischen nicht so mächtig ist, kann sich auf Youtube die deutschen Untertitel einblenden lassen, 

die sind ziemlich gut. 

Schaut mal rein:  

https://youtube.com/@modernarnisroundtable?si=ymGUu97Yke-6oHGy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

v.l.n.r.: GM Dan Anderson, GM Kelly Worden und  

GM Brian Zawilinski, alle drei 10. Dan Modern Arnis 

https://youtube.com/@modernarnisroundtable?si=ymGUu97Yke-6oHGy
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INTERNES 

Ausbildung zum/zur DAV-Lizenztrainer/in im Jahr 2025 

Für die nächste Ausbildung zum/zur DAV-Lizenztrainer/in sind nur noch wenige Plätze frei. Bei 

Interesse meldet euch bitte zeitnah an, damit wir rechtzeitig bei der Sportschule weitere 

Kapazitäten anfragen können, sofern mehr Anmeldungen eingehen als die derzeit gebuchten 20 

Plätze. Eine Teilnahme mit selbst gebuchter Unterkunft ist als Ausweichlösung bei voller Belegung 

auch möglich. 

Den aktuellen Stand der Anmeldungen sowie weitere Infos findet ihr oben auf der entsprechenden 

Seite unserer Homepage: 

      https://modern-arnis.de/dav-lizenztrainer-ausbildung-2025/ 

 

Sommerlager 2025 

Wie bereits im vorletzten Quartalsnewsletter angekündigt, wird das nächste Sommerlager vom  

04. bis 10. August 2025  

wieder in der Sportschule Schöneck in Karlsruhe stattfinden. Die Ausschreibung findet ihr in der 

Anlage dieses Newsletters. Für die Anmeldung nutzt bitte entweder das Anmeldeformular im pdf 

und sendet es zur Geschäftsstelle oder die Online-Anmeldung auf der DAV-Homepage: 

   https://modern-arnis.de/sommerlager-2025/ 

Nachdem das Sommerlager 2023 nicht komplett ausgebucht war, hoffen wir für 2025 wieder auf 

auf eine Vollbelegung. Eine rechtzeitige Anmeldung ist daher empfohlen. Nach dem 01.04. findet 

ihr den Stand der Anmeldungen auf unserer Homepage.  

Als besonderes Highlight haben wir diesmal wieder einen Gasttrainer eingeladen: GM Bruce Chiu 

(8. Dan Modern Arnis) aus den USA! Vielleicht wird auch noch ein weiterer Überraschungsgast mit 

dabei sein. 

 

 

 

 (Bilder vom Sommerlager 2023) 

https://modern-arnis.de/dav-lizenztrainer-ausbildung-2025/
https://modern-arnis.de/sommerlager-2025/
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40-jähriges Jubiläum des DAV 

Für die Feierlichkeiten zum 40-jährigen Bestehen des DAV stehen nun Ort und Datum fest:  

20./21. September 2025 in Dortmund.  

Es wird ein Lehrgang mit vielen Trainern/innen des DAV stattfinden, teilweise mit einem für uns 

komplett neuen Unterrichtskonzept, lasst euch überraschen! Am Samstagabend möchten wir dann 

zusammen abendessen und anschließend mit einer kleinen Galaveranstaltung weiterfeiern. 

Eine detaillierte Ausschreibung mit weiteren Infos wird spätestens im 2. Quartal 2025 veröffentlicht 

werden. 

 

Prüfungsordnung 

Wir haben die Prüfungsordnung in einigen Details angepasst, die neue Version findet ihr in der 

Anlage dieses Quartalsnewsletters, sie ist ab sofort gültig.  
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KONTAKTE UND ANSPRECHPARTNER 

Geschäftsstelle Deutscher Arnis Verband e.V. 

Cunnersdorfer Str. 16  

01458 Ottendorf-Okrilla 

Ansprechpartner: Christian Helbig 

Festnetz: 035205 – 890114  

Mobil: 0176 – 64787895 

geschaeftsstelle@modern-arnis.de   

Erreichbar zu folgenden Zeiten:   Di 09:00 - 12:00 Uhr  

Do 15:00 - 18:00 Uhr 

Vorstand 1. Vorsitzender  Sven Barchfeld  sven.barchfeld@modern-arnis.de 

2. Vorsitzender  Philipp Wolf  philipp.wolf@modern-arnis.de 

Geschäftsführer Alexander Friedrichs alexander.friedrichs@modern-arnis.de 

Sportwart  Dieter Knüttel  datu@modern-arnis.de 

Kassenwart  Carsten Raum  carsten.raum@modern-arnis.de 

Schriftführer  Markus Kenkmann markus.kenkmann@modern-arnis.de 

Materialwartin  Gerda Thiel  gerda.thiel@modern-arnis.de 

 

Homepage Webmaster:        Alexander Friedrichs  alexander.friedrichs@modern-arnis.de 

   Sven Barchfeld  sven.barchfeld@modern-arnis.de 

Redaktion Quartalsnewsletter  quartalsnewsletter@modern-arnis.de 

Patricia Kowalik  patricia.kowalik@modern-arnis.de 

Jana Guntermann  jana.guntermann@modern-arnis.de  

Sven Barchfeld   sven.barchfeld@modern-arnis.de 

 

Kinder- und Jugendschutzbeauftragte des DAV  

Gerda Thiel   gerda.thiel@modern-arnis.de 

Philipp Wolf   philipp.wolf@modern-arnis.de 

 

  Bankverbindungen Verbandskonto     Materialkonto 

Deutscher Arnis Verband e.V.   Deutscher Arnis Verband e.V. 

Deutsche Bank Chemnitz   Deutsche Bank Chemnitz 

IBAN: DE90 8707 0024 0874 1233 01  IBAN: DE20 8707 0024 0874 1233 00 

BIC: DEUTDEDBCHE    BIC: DEUTDEDBCHE  


