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Zitat/Weisheit des Quartals

Ein Akrobat wollte seinen Schiiler auf eine
Bambusstange klettern lassen, die er selbst dann
auf der Stirn zu balancieren gedachte.

Der Akrobat sprach zu seinem Schiiler: "Achte
genau auf mich, und ich werde auf dich achten.
Dann werden wir mit unseren Kiinsten Erfolg
haben."

Da erwiderte der Schiiler: "So geht das nicht,
Meister, achte du auf dich und ich werde auf mich
selbst achten. Dann werden wir beide unser
Bestes leisten."

Quelle:
,Gleichnisse von Meistern erzéhlt” - Param Verlag

f

VORWORT

Hallo liebe Mitglieder des DAV,

willkommen in unserem zweiten Quartalsnewsletter. Er steht
inhaltlich leider ein wenig unter dem Einfluss der seit
25.05.2018
(DSGVO).

geltenden  EU-Datenschutzgrundverordnung

Aus diesem Grund gibt es diesmal etwas weniger Berichte. Wir
missen erst noch die Voraussetzungen schaffen, um unsere
Veroffentlichungen rechtlich sicher positionieren zu kdnnen.
An diesem Thema wird im Vorstand seit mehreren Wochen
intensiv gearbeitet. Das Thema ist leider sehr komplex.

In der Vergangenheit gab es mit Datenschutz und Rechten zur
Veroffentlichung zwar nie Probleme innerhalb des DAV, da wir
untereinander immer einen fairen Umgang miteinander
pflegen, die neue Verordnung lasst uns aber leider keine Wahl
als hier etwas strikter vorzugehen, insbesondere was
Einverstandniserklarungen und Belehrungen angeht. Wir
werden diese ab sofort bei jeder Veranstaltung und jeder
Veroffentlichung thematisieren missen, ich bitte um Euer

Verstandnis dafur.

Wir arbeiten auch an Vorlagen und Informationen, welche Ihr
fir Eure eigenen Lehrgiange verwenden koénnt, sowie an
Erklarungen, die wir nun fur die Veroffentlichungen von
Berichten auf der Homepage etc. von Euch bendétigen. Ich
hoffe, dass wir dennoch die Anzahl der Berichte auf unserer
Homepage steigern konnen. Wir lassen uns von der DSGVO
nicht einschiichtern ©

Nach der Sommerpause werden wir zu diesem leidigen Thema
ein separates Rundschreiben mit weiteren Informationen an
die Dojoleiter/innen verschicken. Bei Fragen kommt aber
gerne schon vorher auf uns zu. Ansprechpartner zu dem
Thema sind Philipp, Alexander und ich.

Sven Barchfeld, 1. Vorsitzender
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TERMINPLANUNG 3. QUARTAL 2018
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Leitung: André Dawson
Kontakt: Christian Wiese
Leitung: Top Trainer des Siudens

Kontakt: Benedikt Eska
Prifung: bis 1. Klase

Leitung: GM Datu Dieter KnUtteI
Prifung: bis 1. Klase
Ausrichter: Wolfgang Dollanski

Leitung: Florian Rosenkranz
Prifung: bis 1. Klase

Leitung: Hans-Peter Arto
Kontakt: Daniel Schmidt
Prifung: bis 2. Klase

Dan-LG

Leitung: GM Datu Dieter Knuttel
Kontakt: Bernd Vieth

Leitung: Philipp Wolf

Kontakt: J6rg Karpa

Maik Werner

Leitung: GM Datu Dieter Knuttel
Kontakt: Siegfried Wittwer
DAV-Trainer/Prifer Fortbildung
Leitung: GM Datu Dieter Knuttel
Kontakt: Kai Kleine-Berkenbusch
Prifung: bis 1. Klase

Leitung: GM Hans Karrer
Kontakt: Peter Rlige

Dan-LG
Leitung: GM Datu Dieter Knuttel
Kontakt: Kai Kleine-Berkenbusch

»15 Jahre Modern Arnis in Dresden
Leitung: M Sven Barchfeld

Kontakt: Tino Heidnerﬁ
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AKTUELLES AUS DEM DAV

1. Neue Dantrdger/innen

In vergangenen Quartal haben wir zwei Danprifungen durchgefiihrt. Folgende Priiflinge haben mit
Erfolg bestanden:

Miinchen, 21.04.2018:

e Lakan Isa: Jurgen Marz

e Lakan Apat: Alexander Friedrichs, Matthias Butz

Dortmund, 30.06.2018:

e Lakan Isa: Tobias Marecek, Daniel Steffens, Daniel Schmidt, David Glinther
e Lakan Dalawa: Michael Oechsle

e lakan Tatlo: Axel Becher, Bastian Kinne

e Lakan Apat: Glnter Neuhaus, Stefan Merten, Alexander Britenkov

Herzlichen Gliickwunsch an alle zum neuen Grad!

2. Lehrgang mit GM Bambit Dulay und Datu Shishir Inocalla

Schon war es wieder und leider viel zu schnell
vorbei. Am 30.06./01.07. fand in Dortmund
ein Lehrgang statt, zu der zwei phillippinische
GroBmeister eingeladen waren. Es kamen 130

- sl Teilnehmer/innen aus insgesamt neun

Landern. Parallel fand auch noch ein Pokemon Go Event mit knapp 100.000 Teilnehmern direkt vor der
Hallentiir statt. Das hat die Anreise fiir einige deutlich schwerer gemacht.

GM Bambit Dulay (10. Dan, Manila/Philippinen) und Datu Shishir Inocalla (9. Dan, Vancouver/Kanada)
haben zunachst jeweils eine Willkommenseinheit fiir alle unterrichtet. Nach dem Mittagessen wurden
die Teilnehmer dann in zwei Gruppen aufgeteilt und jeweils abwechselnd von beiden GM unterrichtet.

Bei GM Bambit gab es viele spannende Drills (DikitanFlow, Freestyle/Kuridas, AbanicoFlow, KnifeFlow,
TapiTapi, SingleDrill, DoppelstockTapiTapi), und schone Techniken (Hebel, Entwaffnungen,Wiirfe) mit
teilweise extremen Verknotungen der Arme zu sehen.

Datu Shishir zeigte die Ubertragbarkeit der Techniken und Konzepte vom Waffenlosen
zum Stock und zum Messer. Die konkreten Technik und Flow-Drills zeigte er auf der
Basis der von lhm bei Prof. Remy Presas gelernten Nummerierung, was nicht immer
leicht war, aber ein sehr spannender Blick zurlick in die Entwicklung des Modern Arnis
zwischen 1982 und Mitte der 90er Jahre.
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GM Shishir fiel besonders durch seine enorme Flexibilitat, Agilitdt und nicht zu vergessen, sein

gutmditiges und freundliches Wesen auf. In seiner Abschlusseinheit ging er auf die innere Sicht auf die
Kampfkunst sowie auf Atemtechniken ein. Durch Meditation und das Befreien des Geistes von den
Gedanken entsteht eine innere Ruhe und das hilft, sich selbst zu finden und zu erkennen.

Der Lehrgang war wie immer sehr gut organisiert, daflir ein Dankeschdn an Datu Dieter Knittel und
sein Team aus Dortmund.

Ein ausfiihrlicher Bericht kommt in Kiirze auf unsere Homepage: >> www.modern-arnis.de

3. Neue Gruppe
Auch in diesem Quartal kdnnen wir wieder ein neues Dojo im DAV begriRen:
e Biickeburg: FMA Club Bickeburg, Dojoleiter: Daniel Schmidt

Herzlich Willkommen! >> alle DAV-Dojos

4. Sommerfest in Eschwege

Modern Arnis Eschwege ladt zum Sommerfest ein, am 11.08.2018, ab 10 Uhr geht los mit einer Arnis
Rallye, gemeinsamen Grillen, Arnis Vorfiihrung und Musik am Lagerfeuer. Ausschreibung/Einladung in
Kirze, wir freuen uns auf euch!

5. Sommerlager 2019

Der Termin fir unser nachstes Sommerlager steht fest: 05.08. bis 11.08.2019. Veranstaltungsort wird
wieder die Sportschule Schéneck in Karlsruhe sein. Weitere Details werden wir wie Ublich im 4. Quartal

diesen Jahres bekanntgeben.



https://www.modern-arnis.de/
https://www.modern-arnis.de/dav2/dojos/
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AKTUELLES AUS ALLER WELT

USA
GM Brian Zawilinski

GM und MoTT Brian Zawilinski ist von der IMAF in den USA
zurlickgetreten.

Er flhlte sich zu eingeengt und nicht unabhangig genug und kann nun frei
von der IMAF seine eigenen Projekte wie sein TAWA (The Art Within your
Art), Lehrgange und Seminars machen.

Hier der Link zum Schreiben von Brian beziglich seines Riicktritts von der
IMAF:

>> https://www.facebook.com/brian.zawilinski/posts/1924047840987365

RUSSLAND

Lehrgang mit GM Datu Dieter Kniittel

Am 05.05./06.05.2018 war unser Bundestrainer zum 12. Mal in Ekaterinburg, Russland. Der Lehrgang
ging um 13 Uhr los und es gab ein Wiedersehen mit etlichen Schwarzgurten, die Datu schon tber 10
Jahre kennt und lange nicht gesehen hatte. Aufgrund der schwierigen wirtschaftlichen Lage war es
diesmal nur ein kleiner Lehrgang mit 12 Leuten, die aber um so motivierter waren.

Zuerst hat sich Dieter einige Techniken zeigen rovvna
lassen, (,,Du zeigst mir Deins, ich zeig’ dir Meins“) ‘
und hat dann in die genaue Ausfihrung der
Techniken demonstriert und unterrichtet, was sehr
gut aufgenommen wurde. Bei Hebeln und
Entwaffnungen zdhlen nun mal auch kleine Details,
die den Unterschied machen kénnen. Dabei hat wie
Ublich Yuri Kalinin Gibersetzt, den viele aus dem DAV
von den letzten Sommerlagern kennen, an denen er

teilgenommen hat.

In der 2. Einheit hat unser Bundestrainer in Tapi-Tapi, mit programmieren und Ausnutzen der
entsprechenden Reaktionen unterrichtet, was auch gut ankam. AnschlieBend waren alle in einem
georgischen Restaurant in dem es , dumplings”, eine art Teigtasche gab, die nicht nur Hackfleisch

“ondern auch Suppe enthielt!
N



https://www.facebook.com/brian.zawilinski/posts/1924047840987365

Quartalsnewsletter "R 2-03/2018
17.07.2018

o —

Am Sonntag fing das Training um 11 Uhr an. Zuerst hat Dieter auf Wunsch von Alexander die historische
Entwicklung von der Entwaffnung auf Schlag 1 der 1. Serie unterrichtet.

AnschlieBend ging es liber den Messer-Messer Drill Palusot zum Single Sinawali mit einem Stock und der
freien linken Hand, die dann aus der Bewegung gefasst und gehebelt wurde. Auch bei dieser recht
schmerzhaften Trainingseinheit wurde intensiv trainiert und immer wieder nachgefragt, wie die Hebel
richtig funktionieren.

Das hat Datu ihnen dann gerne gezeigt. Zum AbschluR hat er auf Wunsch der Teilnehmer die
Zusammenhange und Unterschiede von Modern Drill, Decadena und Modern Freestyle erklart und
demonstriert. Insgesamt wieder ein sehr schéner Lehrgang in einer guten Stimmung bei unseren
russischen Freunden. Es ist schon zu sehen, dass das Prinzip der Modern Arnis Familie auch Uber die
Landesgrenzen nach Russland funktioniert.

Hier der ausfuhrliche Bericht: >> https://www.abanico.de/dieterknuettel/wp/de/2018/05/
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BERICHTE DES LETZTEN QUARTALS

Auf unserer Homepage war es im vergangenen Quartal sehr ruhig. Das ist im Wesentlichen durch die
neue Datenschutzgrundverordnung der EU (DSGVO) zu begriinden.

Aufgrund der Unsicherheit, was nun beim Veréffentlichen von Berichten und Fotos zu beachten ist,
wurden noch weniger Berichte erstellt, als es vorher schon der Fall war. Wir werden dazu in Kiirze
weitere Informationen in die Dojoleiter senden. Leider wird es nicht ohne zusatzlichen administrativen
Aufwand gehen, dafiir ist die DSGVO zu restriktiv. Bitte lasst Euch aber trotzdem nicht davon abhalten,
weiter Berichte zu erstellen und unsere Homepage wieder lebendiger und informativ fir Mitglieder
und Interessenten/innen zu gestalten.

Lehrgang mit Michael Naber in Velbert

Am 26.05.2018 fand in Velbert ein vierstlindiger Modern Arnis Lehrgang unter der Leitung von Michael
Naber 5. Dan statt. Thema war flexible Gegenstiande; Ubertragbarkeit auf flexible Gegenstinde gegen
Angriffe mit und ohne Waffen.

>> mehr auf der DAV Homepage

Das 9. FMA Festival in Bohol, Philippinen

Das 9. FMA Festival ist vorbei und man kann nur !
sagen, dass es ein voller Erfolg war. Die knapp 110
Teilnehmer/innen kamen aus 14 Nationen, davon ca.
70 aus Kanada, USA, Brasilien, Frankreich, England,
Schottland, Finnland, Deutschland, Rumanien,
Australien, Japan, Pakistan, Hong Kong. Die restlichen
40 Teilnehmer/innen kamen aus den Philippinen.

Doch von Anfang an ...

>> mehr auf der DAV Homepage
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INFORMATIONEN UND HINTERGRUNDE

Geografisches von den Philippinen

Intramuros (spanisch/lateinisch, zu Deutsch etwa ,innerhalb der Mauern®) bezeichnet einen Stadtteil
der philippinischen Hauptstadt Manila, der komplett von Mauern umgeben ist. Wahrend der
spanischen Kolonialzeit auf den Philippinen war der Bezirk der Sitz der spanischen Kolonialverwaltung,
wovon noch erhaltene Gebdude zeugen, z. B. der ,Palacio del il
Gobernador” (Gouverneurspalast) oder die Kathedrale von Manila. Hier
befindet sich auch das Colegio de San Juan de Letran, die alteste
Hochschule des Landes. Intramuros wird als das eigentliche
(urspriingliche) Manila bezeichnet. Heute ist der Bezirk eine der

Sehenswirdigkeiten der Stadt.

Innerhalb von Intramuros befindet sich die Festung Fort Santiago, die

1570 von Martin de Goiti als Fuerza de Santiago gegriindet wurde, um

den spanischen Konquistadoren einen Zufluchtsort gegen Guerilla- §

Angriffe muslimischer Einheimischer zu bieten. Quelle: >> Wikipedia

1574 wurde Fuerza de Santiago von 3000 chinesischen Piraten unter Fihrung Lim ah hongs belagert;
Goiti Gibernahm die Verteidigung der Stadt. Dabei verlor Goiti sein Leben, die Stadt kam zunachst unter
Kontrolle der Piraten, 1575 wurde sie von Juan de Salcedo zuriickerobert. Wahrend der britische
Invasion der Philippinen 1762 wurde Intramuros Schauplatz der Schlacht um Manila, die am 5./6.
Oktober stattfand. Die Festung wurde bei dem Bombardment schwer beschadigt, konnte jedoch nach
Ende der britischen Besatzung 1764 wieder instand gesetzt werden.

Wiahrend des Zweiten Weltkriegs wurde Intramuros von den Japanern und insbesondere bei der
Rickeroberung durch die Alliilerten weitgehend zerstort. Es gilt heute jedoch in Teilen als ein gut
restaurierter Stadtteil Manilas. Obwohl einige Bauten restauriert wurden, ist eine Vielzahl der Gebaude
in beklagenswertem Zustand. Selbst die Kriegsschaden sind sehr oft noch sichtbar.

Quelle und mehr Infos: >> Wikipedia

wﬂﬁw ]
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Fotos: Sven Barchfeld
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INTERNES
Trainingspartner/in gesucht
Name Ort Grad Kontakt
Frank 33378 Rheda Wiedenbriick 3. Klase frankbouwer779@gmail.com

Urlaub Pressewartin

Auch Patricia geht in Kiirze in ihren wohlverdienten Urlaub und ist daher in der Zeit vom 01.08. bis
10.08.2018 nicht erreichbar. Wenn lhr in dieser Zeit Fragen oder Anliegen beziiglich Pressearbeit
oder Quartalsnewsletter habt, wendet Euch bitte an die Geschéftsstelle oder Sven Barchfeld.
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KONTAKTE UND ANSPRECHPARTNER

Geschaftsstelle Deutscher Arnis Verband e.V.

Cunnersdorfer Str. 16

01458 Ottendorf-Okrilla

Ansprechpartner: Christian Helbig

Festnetz: 035205 — 890114

Mobil: 0176 — 64787895

geschaeftsstelle@modern-arnis.de

Erreichbar zu folgenden Zeiten: Di 09:00 - 12:00 Uhr
Do 15:00 - 18:00 Uhr

Vorstand
1. Vorsitzender Sven Barchfeld sven.barchfeld@modern-arnis.de
2. Vorsitzender Philipp Wolf philipp.wolf@modern-arnis.de
Geschaftsfuhrer Alexander Friedrichs  alexander.friedrichs@modern-arnis.de
Sportwart Dieter Knuttel datu@modern-arnis.de
Kassenwart Carsten Raum carsten.raum@modern-arnis.de
Schriftfuhrer Markus Kenkmann markus.kenkmann@modern-arnis.de
Materialwartin Gerda Thiel gerda.thiel@modern-arnis.de
Homepage
Technischer Webmaster: Sebastian Wales sebastian.wales@modern-arnis.de
Inhaltlicher Webmaster: Alexander Friedrichs  alexander.friedrichs@modern-arnis.de
Redaktion Quartalsnewsletter quartalsnewsletter@modern-arnis.de
Patricia Kowalik patricia.kowalik@modern-arnis.de
Sven Barchfeld sven.barchfeld@modern-arnis.de
Bankverbindungen
Verbandskonto Materialkonto
Deutscher Arnis Verband e.V. Deutscher Arnis Verband e.V.
Deutsche Bank Chemnitz Deutsche Bank Chemnitz
IBAN: DE90 8707 0024 0874 1233 01 IBAN: DE20 8707 0024 0874 1233 00
BIC: DEUTDEDBCHE BIC: DEUTDEDBCHE
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